Disfrutar la Sostenibilidad



Presentacion

El otofio madrilefo reviste a la ciudad de unas condiciones especialmente apropiadas para la realizacion de actividades
al aire libre. Las altas temperaturas del verano se han suavizado, invitando al paseo y al conocimiento de una riqueza
bioldgica y unos valores culturales derivados de ella, muchas veces desconocidos para el ciudadano madrilefio. Pero
también el comienzo del otofo supone la vuelta a la “normalidad” en la ciudad. Los vehiculos se aduefan de calles
y plazas, lo que genera atascos, contaminacion, ruidos... El mejorar la calidad del aire de nuestra ciudad y con ello
nuestra salud, es labor y responsabilidad de todos y, para ello, nada mejor que aparcar nuestros vehiculos privados
y acceder a pie, en bicicleta o transporte publico al colegio, al trabajo, o a nuestros lugares de ocio.

Durante los dias 16 al 27 de septiembre se desarrollaron diversos actos enmarcados en la “Semana Europea de
Movilidad 2009" y, dentro de ella, el dia 22 se celebré el "Dia Europeo de jLa ciudad, sin mi coche!”. Esta iniciativa
de la Unién Europea pretende concienciar a los ciudadanos sobre las consecuencias negativas que conlleva el uso
irracional del coche en la ciudad, tanto para la salud pUblica como para el medio ambiente. Por ello, la Direccién
General de Sostenibilidad y Agenda 21 del Area de Gobierno de Medio Ambiente ha hecho especial hincapié en incluir
en la programacion de la Escuela de Otofio 2009 actividades alusivas a este tema, ofreciendo una extensa variedad
de itinerarios guiados por parques y zonas verdes de la ciudad, durante los que podemos conocer la riqueza natural,
histérica, artistica y cultural que estos espacios encierran, a pie o en bicicleta, asi como jornadas y talleres que
tendran como tematica principal la movilidad sostenible en la ciudad.

Talleres, jornadas, encuentros, exposiciones y otros eventos sobre diversos temas relacionados con el medio ambiente
y la sostenibilidad, completan la programacion que, al igual que las actividades antes descritas, se organizan y
desarrollan desde los Centros de Informacién Ambiental situados en los principales parques de la ciudad: Casa de
Campo, Jardines del Buen Retiro, Dehesa de la Villa y Parque Juan Carlos I, a los que se invita a acudir y participar
al publico de Madrid interesado en estos temas, y donde en cualquier momento se les informara de las actividades
que en ellos se llevan a cabo.

Todas las actividades programadas son GRATUITAS y estan dirigidas tanto a grupos organizados, como
al publico en general.

INFORMACION GENERAL
De lunes a viernes, de 9 a 14 horas. Teléfono: 91 588 46 20. educacionsostenible@munimadrid.es







